Foyer Rural Intercommunal
de Sainte Croix Volvestre

13 mai 2025

9h30: rendez-vous au parking au départ du circuit a Contrazy

Découvrez la forét de moyenne altitude du Piémont Pyrénéen, ou les contrastes
printaniers offrent des panoramas saisissants. Depuis Contrazy (600 m), village
fleuri, le circuit traverse prairies et genéts jusqu'au hameau abandonné de Bou-

ni, a I'atmosphére singuliére. Au retour, apéro champétre, repas tiré du sac et
jeux traditionnels. Tenue de saison, chaussures de marche et batons conseillés
(sols humides possibles). Une balade entre nature, découverte et convivialité !
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Renseignements & inscriptions :
Lamarre Berthe 05 61 66 74 24 / Marie France Oulieu 06 37 73 71 12 /

PICHENOT Jean Luc 06 83 46 67 75




